
Специальные условия питания  

 

В детском саду «Золотой петушок» ЗАО племзавод «ИРМЕНЬ» для 

детей С ОВЗ организовано 4-х разовое питание (завтрак, обед, полдник, 

ужин), обеспечивающие потребность детского организма в пищевых 

веществах и энергии. Калорийность основного завтрака увеличена на 5%: 

ежедневно даётся фруктовый сок. Питание соответствует санитарным 

правилам и нормам СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» 

Детский сад «Золотой петушок» ЗАО племзавод «ИРМЕНЬ» работает 

по 10 дневному цикличному меню и технологическим картам по 

приготовлению блюд питания для детей ( «Единый сборник технологических 

нормативов, рецептур блюд и кулинарных изделий» составители А.Я. 

Перевалов и Н.В. Тапешкина, 2021год) Меню разрабатывает медицинская 

сестра Илькаева О.В.  

В детском саду «Золотой петушок» ЗАО племзавод «ИРМЕНЬ» 

организован питьевой режим, обеспечивающий безопасность качества 

питьевой воды.  

Контроль по организации питания за технологией приготовления пищи 

возложен на повара и медицинскую сестру.  

Приём пищи производится после снятия проб бракеражной комиссией, 

результаты фиксируются в бракеражном журнале.  

В детском саду «Золотой петушок» организован контроль 

руководителя за качеством питания. Все сотрудники своевременно проходят 

медицинский осмотр и санитарное обучение.  


